
Les vêtements des poupées 

 

J’ai effectué un tri des vêtements présents au coin-poupées, avant de travailler 

avec les élèves. 

En effet, il fallait des matières différentes (coton, laine, velours…) qui servent le 

toucher, la vue ; des systèmes de fermetures différents (bouton, bouton-pression, 

fermeture à glissière, scratch…) qui demandent une pression du pouce, une 

pression du bout des doigts, de pincer ; des vêtements qui s’enfilent de façons 

différentes (le collant est difficile à enfiler car il nécessite une technique, le bonnet 

se prend à pleines mains ; un gilet sans manche est plus facile à mettre qu’un gilet 

avec manches ; un pantalon nécessite l’utilisation simultanée des deux mains ; des 

vêtements se superposent et deviennent donc de plus en plus difficiles à enfiler et 

le sont dans un ordre précis…). 

Tout ceci contribue à la manipulation fine, la motricité fine, à la bonne tenue de 

l’outil scripteur (on effectuera la même chose en arts plastiques en variant les 

outils), l’utilisation d’une main, des deux… 

Les fiches vertes permettent l’établissement d’un fichier avec les deux écritures 

(pour la lecture et l’écriture) et visent : 

- Des activités de tri : mettre ensemble les mêmes mots : « un pull » 

- Deux catégories de mots féminin-masculin avec « une » et « un » 

- Le pluriel « s » des robes, des vêtements… 

- Le classement alphabétique (les lettres, un ordre précis… tous les 

vêtements qui commencent par un « p »…). 

- À être un modèle pour l’écriture. 

Les fiches roses permettent de ne pas avoir le mot et l’illustration sur la même 

face ; elles obligent à davantage faire attention à l’écrit sans se servir en premier 

de l’illustration. 

 



 



 



 



 



 



 

 



 



 



 



 



 



 



 

 



 



 

 


